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Resumen  de  Proyectos  –  La  COMETA  /  Centro  de  Desarrollo  Humano  
  

Contacto:  Natalia  Galeano,  tel:    2276-3008  
  
  
Atención  a  la  niñez,  adolescencia  y  juventud  

  
Los   indicadores   de   la   mencionada   der   a   la   población   del   cantón   en   sus  

edades  más  tempranas.  Además  del  trabajo  de  atención  y  cuido  que  se  proyecta  
por  medio  de  los  Centros  de  Cuido  y  Desarrollo  Infantil,  persiste   la  necesidad  de  
trabajar   en   temáticas   como   cultura   de   paz,   autocuidado,   ciudadanía,   valores   y  
generación  de  proyecto  de  vida  desde  edades  tempranas.    

  
Para  lograrlo  resulta  imperioso  el  trabajo  en  coordinación  con  el  personal  de  

los   Centros   Educativos,   y   más   aún,   por   medio   de   alternativas   que   resulten  
llamativas   para   aquellas   personas   que   han   abandonado   las   aulas   en   una   edad  
temprana.  La  experiencia  nos  ha  hecho  partícipe  del  impacto  positivo  que  se  genera  
en  las  familias  a  partir  de  la  gestión  que  se  realiza  en  las  bibliotecas  virtuales.  El  
enfoque   implementado  en  ellas   vendrá  a   consolidar   la  oferta  de  enseñanza  a   lo  
interno  del  Centro  de  Desarrollo  Humano  
  
Las  Bibliotecas  Virtuales:  Oferta  formativa  al  alcance  de  todos  

  
Las  Bibliotecas  Virtuales  se  han  constituido  en  un  nicho  de  conocimiento  y  

generación  de  proyecto  de  vida  para  los  jóvenes  y  sus  familias.  La  preparación  en  
valores,  autoestima,  autocuidado,  ayuda,  deseos  de  superación,  emprendedurismo,  
proyecto   de   vida,   y   demás   ideales   que   son   insertados   mediante   charlas,  
capacitaciones  talleres  y  las  mismas  tutorías  grupales  e  individuales  ha  sido  motivo  
de  satisfacción.    
  

El  enfoque  que  se  plantea  genera  un  trato  más  personalizado  y  humano  a  los  
estudiantes,   lo   cual   genera   arraigo,   identificación,   compromiso   y   un   marcado  
sentimiento  de  superación  que  da  una   luz  de  esperanza  ante  un  entorno  que  en  
antaño  no  presentaba  oportunidades  reales.    
  

Según   los   registros,   en   la   primera   etapa   de   funcionamiento   del   Proyecto  
Educativo  La  Cometa1  acudieron  al  sitio  un  total  de  15771  personas,  con  el  fin  de  
recibir  capacitación  e   información  respecto  de   las  distintas  ofertas  formativas.  Se  
generaron  1374  sesiones  de  estudio,  las  cuales  se  caracterizaron  por  ser  tutorías  
personalizadas   para   cada   estudiante   según   sus   necesidades   formativas   en   las  
materias  que  tuvieran  deficiencias.  De  la  misma  forma,  se  dio  la  apertura  de  cursos  
de  apoyo  al  estudio  grupal  (54  sesiones  de  estudio  grupal)  cuando  se  evidenció  que  
                                                
1  Esta  primera  etapa  se  refiere  al  convenio  con  la  Fundación  Universidad  Católica  de  Costa  Rica,  de  noviembre  de  2012  a  
marzo  de  2014.    
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entre  los  estudiantes  de  apoyo  individual  existían  factores  comunes  que  generaban  
la  necesidad  de  acompañamiento.    

  
Los   cursos   libres   tuvieron   gran   acogida,   siendo   que   tuvieron   1444  

participantes.  Este  apartado   resultó   fundamental   para  generar   la  apropiación  del  
espacio  y  atracción  de  personas  hacia  la  educación  formal.  Incluso  se  generaron  
cursos   de   habilidades   blandas,   que   son   destrezas   por   medio   de   las   cuales   las  
personas  pueden  ejercer  un  oficio,  como  lo  son  pintar  uñas,  por  ejemplo.      

  
Se   generaron   538   sesiones   de  

estudio  de  educación  abierta,  las  cuales  
se   caracterizaron   por   ser   un  
acompañamiento   a   aquellas   personas  
que  en  algún  momento  habían  dejado  la  
educación  formal  y  que  gracias  al  aporte  
de   la   Cometa   regresaron   a   las   aulas  
para   prepararse   para   las   pruebas   del  
ministerio  de  Educación.    

  
La   cobertura   de   este   enfoque  

llegó   también   al   distrito   de   Granadilla,  
en  donde  se  realizan  actividades  similares  en  la  Casa  del  Pueblo  (Biblioteca  Virtual  
de  ese  Distrito).  A   lo   largo  del   tiempo,  se  ha  podido  ver  manifiesto  el  éxito  de   la  
propuesta   mediante   el   cambio   en   la   calidad   de   vida   de   las   personas   que   se  
adscriben  a  la  iniciativa.      

  
Resulta   importante  mencionar   que   la   oferta   formativa   está   estrechamente  

ligada   a   un   análisis   repecto   de   las   condiciones   personales   de   cada   usuario   de  
nuestros  servicios.  Se  generan  estadísticas  al  respecto  e  inclusive  se  analizan  los  
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riesgos   de   deserción   que   tiene   algún   estudiante,  
con  el  fin  de  ahondar  en  sus  necesidades  y  darle  un  
trato  aún  más  especifico.    

  
Emprendedurismo  
  

El  emprendedurismo  es  uno  de  los  proyectos  
que   se   desarrolla   con   mayor   fortaleza.   Este  
concepto  es  entendido  bajo  una  óptica  extendida  de  
sus  alcances,  en  el  sentido  que  no  se  limita  a  ver  
este  concepto  como  sinónimo  de  creación  de  una  pequeña  empresa,  sino  que  más  
bien  se  extiende  a  la  generación  de  un  proyecto  de  vida  a  partir  de  las  capacidades  
de  las  personas.    

Mediante   la   aplicación   de   este   concepto,   las   personas   han   empezado   a  
formarse  en  diversos  campos  con  el  fin  de  lograr  capacidades  para  ser  empleables  
y   realizar   las   tareas   que   les   despiertan   un   sentimiento   de   identificación.   Las  
personas   se   empoderan   de   una   forma   importante,   al   punto   que   dejan   atrás   las  
“limitaciones”  que  creen  tener  y  se  aventuran  hacia  nuevas  oportunidades.  Producto  
de  esto,  se  realizan  anualmente  ferias  de  empleo  con  el  fin  de  colocar  en  el  mercado  
laboral  a  esa  población  que  se  instruyó  en  los  diferentes  proyectos  formativos  que  
brinda  la  municipalidad.  

  
Los  cursos  ofrecidos  y  el  acompañamiento  en   la  generación  de  proyectos  

emprendedores   se   ven   reforzados   con   las   actividades   masivas   que   genera   la  
Municipalidad  en   la  que  se   le  brinda  espacio  a   los  grupos  que  han  sido  parte  de  
nuestros  cursos.    

  
El  componente  de  creación  de  empresa  ha  encontrado  muy  buena  acogida  

por  la  población  femenina,  al  punto  que  actualmente  se  cuentan  con  dos  grupos  de  
mujeres  emprendedoras  en  el  Cantón  (Distrito  Centro  y  Granadilla).  Con  el  Centro  
de   Desarrollo   Humano,   tenemos   la   intención   de   crear   uno   para   el   distrito   de  
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Tirrases,   el   cual   también   recibe   el   aporte  
de   las   capacitaciones   que   realiza   la  
Asociación   Incubadora   Parquetec   en   el  
desarrollo  de  emprendimientos.        

  
Como  aporte  adicional,  desde  el  año  

2015   se   incluyó   en   esta   dinámica   a  
personas  con  discapacidad.    
  
El  Arte  y  la  Cultura  al  alcance  de  todos  

  
El  arte  y  la  cultura  tienen  un  peso  significativo  en  el  éxito  de  los  proyectos  

educativos.  Además  de  la  disciplina  que  se  inculca  las  personas  que  aprenden  a  
tocar  un  instrumento,  el  interés  que  se  genera  a  partir  de  estas  opciones  formativas  
tiene  un  efecto  multiplicar  interesante,  por  medio  del  cual  el  núcleo  cercano  de  la  
persona  que  se  forma  desarrolla  también  un  interés  en  las  dinámicas  propuestas  
por  la  Municipalidad.      

  
Como  principal  aliado  para  el  componente  musical,  Asociación  Amigos  de  la  

Escuela   de  Música   ha   venido   trabajando   de   forma   sostenida   en   los   últimos   dos  
años,   haciendo   crecer   su   oferta   formativa   hacia   afuera   del   Centro   Cultural  
Curridabat.  Como  principal  logro  se  destaca  el  posicionamiento  del  proyecto  en  la  
biblioteca  Virtual  de  Tirrases,  con   lo  que  esa  población  se  ha  visto  directamente  
beneficiada   de   cursos   e   instrumentos   que   propician   un   nuevo   giro   hacia   su  
superación.    

  
El   Centro   Cultural   Curridabat   ofrece   también   cursos   diversos   e   incluso  

espacios  para  que  artistas  del  cantón  expongan  sus  obras.    
  
  
Otras  actividades:    
  
a)   Atención  y  prevención  de  la  violencia  

Las  oficinas  municipales  consolidadas  están  en  capacidad  de  extender  su  
oferta   formativa   en   temas   de   interés   para   la   población.   Se   describen   como  
trascendentales   los   temas   de   género   y   masculinidad,   y   se   pretende   reforzar   el  
enfoque  con  la  participación  directa  de  la  Defensoría  Social  y  la  Casa  de  Justicia,  
promoviendo  la  paz  social  y  la  resolución  Alterna  de  Conflictos  
  
b)   Acceso  a  las  nuevas  tecnologías  

El  uso  de  la  tecnología  disminuye  las  brechas  físicas.  Por  tal  razón,  por  medio  
de   la   misma   se   desarrollan   programas   para   la   formación,   empleabilidad,  
emprendedurismo   y   teletrabajo   en   favor   de   las   personas   con   discapacidad,   así  
como  de  aquellas  que  no  han  sido  “alfabetizadas  digitalmente”.    

Mujeres Emprendedoras del Distrito Centro en Feria del Agricultor 


